
 
 

 
 

PROGRAMME DES COURSES
VENDREDI 21 MARS 2025 
Bessans - Bonneval-sur-Arc (l’Ecot) - Bessans ; 39 km 
17h30 : Bessans - Espace Le Carreley 
A partir de 17h40 : Hameau de La Goulaz 
A partir de 17h50 : Rocher du Château 
A partir de 18h00 : Bonneval-sur-Arc 
A partir de 18h20 : Hameau de l’Ecot 
A partir de 19H30 : Plateau le Carreley 
Au plus tard à 22h30 - Fin de course : Bessans - Espace  Le Carreley
 

SAMEDI 22 MARS 2025 
Bessans - Val Cenis (col du Mont-Cenis) - Bessans ; 44 km
18h00 : Bessans - Espace Le Carreley 
A partir de 18h10 : Hameau de La Goulaz 
A partir de 18h20 : Centre « La Bessannaise » 
A partir de 18h30 : Pont des remontées mécaniques 
A partir de 18h50 : Val Cenis Lanslevillard 
A partir de 19h30 : Col du Mont Cenis 
Au plus tard à 23h30 - Fin de course : Bessans - Espace Le Carreley
  
 
 
 
 
 
 
 

 

PROGRAMME DES COURSES
 

Espace  Le Carreley 

km 

Espace Le Carreley 

DIMANCHE 23 MARS 2025 
Bessans - Bonneval-sur-Arc - Bessans
10h45 : Bessans - Espace Le Carreley 
A partir de 10h55 : Hameau de La Gou
A partir de 11h05 : Rocher du Château
A partir de 11h15 : Bonneval-sur-Arc 
Au plus tard à 12h30 - Fin de course : Bessans 
 
 

D’autres courses

sont également programmées

Plus d’informations sur

www.lekkarod.com
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Bessans ; 26 km 
 

: Hameau de La Goulaz 
her du Château 

: Bessans - Espace Le Carreley 

 

autres courses annexes 

sont également programmées. 
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